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ENTRANDO EN FRIO € e
1 Vaso de gazpacho fresco y rodaja de pepino 5,90
2 Salmorejo cordobés, jamon y huevo 8,90
3 Papas alinas con melva 5,00 8,90
4 Ensaladilla casera de atun y gambas 7,00 13,90
5 Pimientos asados con melva 7,00 14,00
6 Salpicén escabechado de rape, pulpo y langostinos 9,00 17,50
7 Ventresca de atun rojo confitada, sobre tomate fresco de Conil y piparras 18,90
8 Jamon ibérico de bellota cortado a cuchillo 25
ENTERING COLD € €
1 Gilass of fresh “gazpacho”(andalusian cold vegetables soup) and cucumber slice 5,90
2 “Salmorejo” (thick, creamy gazpacho served with ham and hard-boiled eggs) 8,90
3 Potatoes in olive oil, dressed with bullet tuna 5,00 8,90
4 Potatoe salad with prawns 700 13,90
5 Roasted peppers with bullet tuna 7,00 14,00
6 Pickled monkfish, octopus and prawns “salpicon” 9,00 17,50
7 Candied bluefin tuna belly on fresh tomato of Conil and “piparras” (chillies) 18,90
8 Iberian ham (cut knife) 25
KALTE VORSPEISEN € €
1 Glas frische Gazpacho (Kalte spanische GemtUisesuppe) und Gurkenscheibe 5,90
2 Kalte spanische Gemiisesuppe mit El und Serranochinken "Ajoblanco" 8,90

3 (kalte Suppe mit Brot, Mandeln, Knoblauch in Vinaigrette)
Spanischer Kartoffeisalat mit Makrele 5,00 8,90
4 Hausgemachter Thunfisch- und Garnelensalat 700 13,90
5 Gegrillte Gemiisepaprikas mit Makrele 7,00 14,00
6 Eingelegter Seeteufel, Tintenfisch und Garnelen 9,00 17,50
7 Kandierter Bauch von Rotem Thunfisch, auf frischen Tomaten aus Conil und Piparras 18,90
8 Iberischer Eichelschinken, mit einem Messer geschnitten 25
ENTRANDO EN CALOR ¢
9 Pimientos verdes fritos 6,90
10 Papas con nuestro ali oli 10,90
11 Papas con mojo rojo La Loma 10,90
12 Bastoncillos de berenjenas con miel de caha 12,90
13 Gambas cristal, huevo frito y pimientos asados 16,50
14 Pulpo grille con patata revolcona y chicharrén chiclanero 24,00
ENTERING HOT ¢
9 Fried green peppers 6,90
10 Potatoes with our ali oli 10,90
11 Potatoes with red mojo La Loma 10,90
12 Aubergine sticks with cane honey 12,90
13 Crystal prawns, fried egg and roasted peppers 16,50
14 Girilled octopus with “revolcona” potato and chiclanero pork rinds 24,00
WARME VORSPEISEN ‘
9 Gebratene griine Paprika 6,90
10 Kartoffeln mit unserem Ali Oli 10,90
11 Kartoffeln mit rotem Mojo La Loma 10,90
12 Auberginensticks mit Zuckerrohrhonig 12,90
13 Kristallgarnelen, Spiegelei und gerdstete Paprika 16,50
14 Gegrillter Tintenfisch mit Revolcona-Kartoffeln und Chiclanero-Schweineschwarten 24,00
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TALLOS, HOJAS Y BROTES

Tomate negro, burrata fresca, melon amarillo y aceite de albahaca

Sobre lechuga, una ensalada de queso Feta y tomate confitado, manzana, nueces
y pasas con vinagreta de miel y mostaza

Nuestra ensalada de aguacate con gambas, manzana y salsa rosa
Sobre rodajas de tomate Raf, cebolleta, melva y aceitunas negras

Veggie completa de frutos secos y cereales, con arroz, quinoa, aguacate,
queso fresco de cabra, zanahoria, aceitunas y vinagreta balsamica con pipas y nueces

De cogollos y salmén ahumado, con fresas, mango y vinagreta de pimientos

Ensalada fresca de alcachofas con pimiento rojo asado en casa y vinagreta de
aceituna Kalamata

STEMS, LEAVES AND SPROUTS

Schwarze Tomate, frische Burrata, gelbe Melone und Basilikumol

On lettuce, a tomato and Feta cheese salad confit, apple, walnuts and raisins
with vinaigrette of honey and mustard

Our avocado salad with prawns, apple and pink sauce
On Raf tomato slices, chives, melva and black olives

Veggie complete with nuts and cereals, with rice, quinoa, avocado, fresh
goat cheese, carrot, olives and balsamic vinaigrette with pipes and walnuts

Hearts and smoked salmon, with strawberries, mango and pepper vinaigrette

Fresh artichoke salad with roasted red pepper house and Kalamata olive vinaigrette

STANGEL, BLATTER UND TRIEBE

Schwarze Tomaten, frische Burrata, gelbe Melone und Basilikumal

Uber Salat, ein Salat aus Feta-Kése und Tomaten kandiert, Apfel, Niisse und Rosinen
mit Honig und Senfvinaigrette

Unser Avocadosalat mit Garnelen, Apfel und rosa Sauce
Uber Scheiben von Raf-Tomaten, Frihlingszwiebeln, Melva und schwarzen Oliven

Komplettes Gemuse aus Niussen und Getreide, mit Reis, Quinoa, Avocado, Frischer Ziegenkase,
Karotten, Oliven und Balsamico-Vinaigrette mit Pfeifen und NUsse

Knospen und gerducherter Lachs, dazu Vinaigrette mit Erdbeeren, Mango und Pfeffer

Frischer Artischockensalat mit zu Hause gebratener roter Paprika und Vinaigrette Kalamata Olive
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POKE BOWL €

Elige tu proteina entre atun rojo, salmén fresco, pulpo o heura (100% vegetal). Afiade el

cereal que mas te guste, arroz o quinoa. Nosotros le afiadimos aguacate, manzana,

sésamo tostado, cebolleta fresca, zanahoria, col lombarda, pepino, wakame,

cebollino y anacardos. Te lo alinamos con una vinagreta de lima, aceite

de sésamo y soja. 16,90

POKE BOWL €

Choose your protein from bluefin tuna, fresh salmon, octopus or heura (100% vegetable origin).

Add the cereal you like the most, rice or quinoa. We add avocado, apple, toasted sesame,

fresh chives, carrots, red cabbage, cucumber, wakame, chives and cashews.

We dress it for you with a lime vinaigrette, sesame and soy. 16,90

POKE BOWL €

Wahlen Sie lhr Protein aus Rotem Thunfisch, frischem Lachs, Tintenfisch oder Heura

(100% pflanzlich). Figen Sie die MUsli, das Sie am liebsten mégen, Reis oder Quinoa.

Wir figen Avocado, Apfel, gerdsteter Sesam, frische Frihlingszwiebeln, Karotten, Rotkohl,

Gurken, Wakame, Schnittlauch und Cashewntisse. Wir wiirzen es mit einer Limettenvinaigrette,

Ol von Sesam und Soja. 16,90

EN CRUDO, SALVAJEY DE ALMADRABA €

23
24
25
26
27
28

23
24
25
26
27
28

23
24
25
26
27
28

Tartar de gamba roja y carabinero acevichado (150 grs) 26,00
Tartar de atun rojo de almadraba (lomo blanco 150 grs) 26,00
Tataki de atun rojo (descargado), apionabo y salsa teriyaki 26,00
Plato de surtido de atun rojo (tartar/tataki/sashimi) 36,00
Duo de tartar mini de atun rojo (80 grs) y carabinero acevichado (80 grs) 28,00
Steak tartar de retinto y seleccién de mostazas (solomillo, corte a cuchillo, 150 grs) 23,00
RAVW, WILD AND FROM ALMADRABA €
Red shrimp tartare and acevichado carabinero (150 grs) 26,00
Bluefin tuna tartare from almadraba (white loin 150 grs) 26,00
Bluefin tuna tataki (unloaded), celeriac and teriyaki sauce 26,00
Assorted bluefin tuna dish (tartare/tataki/sashimi) 36,00
Duo of mini bluefin tuna tartare (80 grs) and acevichado carabinero (80 grs) 28,00
Retinto steak tartare and mustard selection (sirloin, knife cut, 150 grs) 23,00
IN RAW, WILD UND ALMADRABA €
Rotes Garnelentatar und Acevichado-Carabinero (150 grs) 26,00
Rotflossenthunfisch-Tartar aus Almadraba (weiBe Lende 150 grs) 26,00
Tataki mit Rotem Thun (ungeladen), Knollensellerie und Teriyakisauce 26,00
Verschiedene Gerichte mit Rotem Thun (Tartar / Tataki / Sashimi) 36,00
Duo aus Mini-Tartar flir Roten Thunfisch (80 g) und Acevichado-Carabinero (80 g) 28,00
Retinto Steak Tartar und Senf Auswahl (Lendenbraten, Messerschnitt, 150 grs ) 23,00



ENTRE CONCHAS

€

29 OstraN® 2 Km 0 (ud.) 3,00
30 Mejillones al vapor o marinera 14,00
31  Mejillones la loma (leche de coco, curry rojo, lima y cilantro) 15,00
32 Almejas a la marinera, vapor o al fino Vélez 19,00
33 Coquinas de Chiclana al fino Vélez 19,00
34  Coquinas de Huelva al fino Vélez 19,00
AMONG SHELLS €

29  QOyster No. 2 Km 0 (unit) 3,00
30 Mussels “ala marinera” or steamed 14,00
31  Mussels “La Loma” (coconut milk, red curry, lime and cilantro) 15,00
32 Clams “ala marinera” steamed or “Fino Vélez” 19,00
33 Wedge shell clams from Chiclana to the “Fino Vélez” 19,00
34  Wedge shell clams from Huelva to the “Fino Vélez” 19,00
ZWISCHEN DEN SCHALEN :

29  Austern N° 2 Km 0 (Stiick) 3,00
30 Muscheln, Meeresfrlichte oder gedtinstet 14,00
31  Miesmuscheln “La Loma” (Kokosmilch, rotes Curry, Kalk und Koriander) 15,00
32 Venusmuscheln a la marinera, Dampf oder “Fino Vélez” 19,00
33  Stumpfmuscheln aus Chiclana mit “Fino Vélez” 19,00
34  Stumpfmuscheln aus Huelva mit “Fino Vélez” 19,00
DE PELAR €

35 Langostinos tigre plancha (200grs) 23,00
36 Gambas plancha (200grs) 24,00
37 Carabinero 160,00 €/Kg
38 Cigalas tronco 170,00 €/Kg
OF STRIPPING €

35 Grilled tiger prawns (200 grs.) 23,00
36  Grilled prawns (200 grs.) 24,00
37 Large red grilled prawns 160,00 €/Kg
38 Norway lobsters grilled trunk 170,00 €/Kg
ZUM SCHALEN €

35 Gegrillte Tigergarnelen (200grs) 23,00
36  Gegrillte Garnelen (200grs) 24,00
37 Rote Riesengarnelen 160,00 €/Kg
38 Trunk Kaisergranat 170,00 €/Kg



DE FRITURAS Y OTRAS COSAS

2 Racion €

39 Tortillitas de camardn (ud.) 2
40 Boquerones 8,90 13,90
41 Chocos 8,90 13,90
42 Cazén en adobo 8,90 13,90
43 Chipirones 8,90 13,90
44  Gallo 8,90 13,90
45 Ortiguillas de mar fritas 8,90 13,90
46 Calamares 12,00 16,90
FRIED AND OTHER THINGS ¥ Racion €

39 Shrimp omelets (unit) 2
40 Anchovies 8,90 13,90
41 Cuttlefish 8,90 13,90
42 Dogfish 8,90 13,90
43 Baby squid 8,90 13,90
44  Fish “Gallo” 8,90 13,90
45 Fried sea-nettle 8,90 13,90
46 Squid 12,00 16,90
BRATEN UND ANDERE DINGE ¥ Racion €

39 Schrimps-Weizenmehl Fladen (Stiick) 2
40 Sardellen 8,90 13,90
41 Sepia 8,90 13,90
42 Marinierter Dornhai 8,90 13,90
43 Baby Tintenfisch 8,90 13,90
44 Hahn 8,90 13,90
45  Frittierte Seenesseln 8,90 13,90
46 Tintenfisch 12,00 16,90
FRITOS ESPECIALES €

47 Lubina frita servida entera 50,00 €/Kg
48 Dados de atun frito marinados en soja y salsa kimchi 15,00
49 Dados de salmon frito en ajo, limon y perejil 15,00
50 Dados de cazon fresco marinados en aji amarillo, coco y cilantro 15,00
51 Calamar de la bahia (500 grs. aprox.) con pimientos verdes fritos y mayonesa 23,00
SPECIAL FRIES €

47 Fried sea bass served whole 50,00 €/Kg
48 Diced fried tuna marinated in soy and kimchi sauce 15,00
49 Fried salmon cubes in garlic, lemon and parsley 15,00
50 Cubes of fresh dogfish marinated in yellow pepper, coconut and coriander 15,00
51 Squid from the bay (500 grams approx.) with fried green peppers and mayonnaise 23,00
SPEZIELLE GEBRATEN €

47 Gebratener Wolfsbarsch im Ganzen serviert 50,00 €/Kg
48 Gebratene Thunfischwirfel mariniert in Soja-Kimchi-Sauce 15,00
49 Gebratene Lachswiirfel in Knoblauch, Zitrone und Petersilie 15,00
50 Frische Dornhaiwurfel mariniert in Aji Amarillo, Kokosnuss und Koriander 15,00
51 “De la Bahia"Tintenfisch (ca. 500 Gramm) mit gebratener griiner Paprika und Mayonnaise 23,00



EN LA PLANCHA DE PESCADQOS

€

52 Sardinas (ud.) 2,00
53 Chipirones con arroz blanco y ali oli negro 17,00
54 Lomo de lubina, en salsa de mariscos o al vino blanco de Jerez 22,00
55 Lomo de pargo, en salsa de mariscos o al vino blanco de Jerez 22,00
56 Tarantelo de atun rojo a la plancha 24,00
57 Ventresca de atun rojo a la plancha 27,00
58 Calamar de la bahia 60,00 €/Kg

ON THE FISH PLATE €
52 Sardines (unit) 2,00
53 Baby squid with white rice and black ali oli” (garlic mayonnaise) 17,00
54 Fillet of sea bass with seafood sauce or “bilbaina” sauce 22,00
55 Fillet of snapper with seafood sauce or “bilbaina” sauce 22,00
56 Grilled bluefin tuna Tarantelo 24,00
57 Grilled bluefin tuna belly 27,00
58 Squid from the bay of Cadiz 60,00 €/Kg

AUF DER FISCHGRILLPLATTE €
52 Sardinen (Stuck) 2,00
53 Tintenfischbabys mit weiBem Reis und “Ali-Oli” Knoblauchmayonnaise 17,00
54 Wolfsbarsch-Lende, in Meeresfriichtesauce oder Sherry-WeiBwein 22,00
55 Schnapperlende, in Meeresfriichtesauce oder Sherry-WeiBwein 22,00
56 Gegrillter roter Thunfisch Tarantelo 24,00
57 Gegrillter roter Thunfischbauch 27,00
58 Tintenfisch aus der Region 60,00 €/Kg

PIEZA ENTERA ABIERTA A LA ESPALDA

ASADA A TEMPERATURA MIXTA CONTROLADA €

(MAXIMA JUGOSIDAD)

Acompanamos de patatas panadera con pimientos salteados
59 Lubina 50,00 €/Kg
60 Lenguado 60,00 €/Kg
61 Pargo 60,00 €/Kg
62 Rodaballo (abierto en mesa por nuestro servicio de sala) 50,00 €/Kg

WHOLE PIECE OPEN TO THE BACK ROASTED AT

CONTROLLED MIXED TEMPERATURE €

MAXIMUM JICINESS

We accompany bakery potatoes with sautéed peppers
59 Sea bass 50,00 €/Kg
60 Sole 60,00 €/Kg
61 Snapper 60,00 €/Kg
62 Turbot (open at the table by our room service) 50,00 €/Kg

GANZES STUCK RUCKENOFFEN ..

BEI KONTROLLIERTER MISCHTEMPERATUR GEROSTET €

(MAXIMAL SAFTIG)

Dazu passen Backkartoffeln mit sautierter Paprika
59 Bass 50,00 €/Kg
60 Sohle 60,00 €/Kg
61 Schnapper 60,00 €/Kg
62 Steinbutt (wird am Tisch von unserem Zimmerservice geotffnet) 50,00 €/Kg



EN LA PLANCHA DE CARNES €
63 Presa ibérica a la plancha con patatas baby salteadas 19,00
64 Wok de secreto ibérico con verduritas y romero fresco 19,00
65 Entrecot de ternera de la Janda, km 0 (300 grs) 22,00
66  Solomillo de ternera Retinta con patatas baby salteadas 27,50

ON THE PLATE OF MEATS €
63  Grilled Iberian pork loin with sautéed baby potatoes 19,00
64  Wok of Iberian secret with vegetables and fresh rosemary 19,00
65 “DelaJanda, km 0” beef steak (300 grs) 22,00
66  Retinta beef tenderloin with sautéed baby potatoes 27,50

AUF DEM FLEISCHGRILL €
63  Gegrilltes iberisches Schwein mit sautierten Babykartoffeln 19,00
64  Wok des iberischen Geheimnisses mit Gemuse und frischem Rosmarin 19,00
65  Entrecote vom Janda-Rind, km 0 (300 g) 22,00
66  Kalbsfilet “Retinta” mit sautierten Babykartoffeln 27,50

HAMBURGUESA €

Elige entre burguer de retinto 100%, pechuga de pollo empanada o burguer vegana

de heura (100% origen vegetal)

Te la servimos entre pan y pan con rodajas de tomate fresco, pepinillo, cebolla roja y crema

de queso Cheddar. La acompafiamos con patatas fritas caseras y nuestra salsa especial 15

BURGUER €

Choose between 100% retinto burger, breaded chicken breast or vegan burger of heura

(100% vegetable origin)

We serve it between bread and bread with slices of fresh tomato, pickle, red onion and

cream of Cheddar cheese. We accompany it with homemade fries and our special sauce. 15

BURGER €

Wahlen Sie zwischen 100 % Retinto-Burger, panierter Hihnchenbrust oder veganem

Burger von heura (100% pflanzlichen Ursprungs)

Wir servieren es zwischen Brot und Brot mit frischen Tomatenscheiben, Gewlrzgurken,

roten Zwiebeln und Sahne von Cheddar-Kase. Dazu servieren wir hausgemachte

Pommes und unsere Spezialsauce 15



DE PASTA Y HUEVOS

€

67 Huevos fritos con jamon ibérico, patatas y pimientos 13,00
68 Revuelto de ortiguilla con gambas 16,00
69 Farfalle con salsa Thai, almejas y gambas 19,80
70 Espaguetis negros a la marinera con atun rojo y salmoén fresco 19,80
PASTA AND EGGS ¢
67 Fried eggs with potatoes, ham and fried peppers 13,00
68 Scrambled eggs with sea anemone and prawns 16,00
69 Farfalle with thai sauce, clams and prawns 19,80
70 Black spaghetti “a la marinera” with bluefin tuna and fresh salmon 19,80
TEIGWAREN UND EIER €
67 Spiegeleier mit Pommes, iberischem Schinken und fritierter Paprika 13,00
68 RuUhreier mit Seeanemonen und Garnelen 16,00
69 Farfalle mit Thai-Sauce, Venusmuscheln und Garnelen 19,80
70 Schwarze Spaghetti nach Meeresfriichteart mit rotem Thunfisch und frischem Lachs 19,80
EN PAELLA €

71 Arroz negro de chocos con gambas vy ali oli 18 €/pers.
72 Arroz seco de costillas y presa de cerdo ibérico 19 €/pers.
IN PAELLA .
71 Black rice of cuttlefish with prawns and “ali oli” (garlic mayonnaise) 18 €/pers.
72 Dry rice of ribs and Iberian pork prey 19 €/pers.
IN PAELLA €

71 Schwarzer Reis mit Tintenfisch mit Garnelen und Ali Oli (Knoblauchmayonnaise) 18 €/pers.
72 Trockenreis mit Rippchen und iberischem Schweinefleisch 19 €/pers.
EN CAZUELA €

73 Meloso de arroz marinero con su marisco pelado 19 €/pers.
74 Caldoso de carabineros 27 €/pers.
75 Caldoso de cigalas 29 €/pers.
76 Meloso de bogavante (por encargo) 95 €/Kg.
IN CASSEROLE .
73 Mellow sailor rice with peeled seafood 19 €/pers.
74 Rice with large red prawns (Served with broth) 27 €/pers.
75 Rice with Norway lobsters (Served with broth) 29 €/pers.
76 Mellow rice with lobster (for order) 95 €/Kg.
IM KASSEROLLE €

73 Weicher Reis Meeresfriichtereis mit geschélten Meeresfriichten 19 €/pers.
74 Briuhenreis von Rote Riesengarnelen 27 €/pers.
75 Brihenreis von Kaisergranat 29 €/pers.
76 Weicher Reis mit Hummer (auf Anfrage) 95 €/Kg.
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INFANTIL

Nuggets de pollo con patatas fritas y ensalada

Hot dogs con patatas
Espagueti con mantequilla
Espagueti con tomate
Espagueti bolofiesa

Gallo frito con papas

Escalopines de pechuga de pollo empanados en casa

CHILDREN’S MENU

Chicken nuggets with chips and salad

Hot dogs with chips

Espaguetti with butter

Espaguetti with tomatoe sauce

Espaguetti Bolognaise

Fried fish “Gallo” with chips

Homemade breaded chicken breast scallops

KINDERMENU

Nuggets mit Pommes und Salat
Hot Dogs mit Pommes

Spaghetti mit Butter

Spaghetti mit tomatensauce
Spaghetti Bolognese

Gebraten Rotzungen mit Pommes

Hausgemachte panierte Hahnchenbrustschnitzel
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POSTRES Los que hacemos en casa €
84  Fruta de temporada (meldn o sandia) 4,00
85  Carpaccio de pifa natural con helado de coco 5,00
86  Sorbete de limoén 5,50
87 Manzana asada sobre crema de canela 'y Pedro Ximénez 6,00
88  Arroz con leche de coco, muesli crujiente y helado 6,00
89  Crema fria de limon, cookies y helado de galleta Maria 6,00
90 Tarta de chocolate con helado de vainilla 6,50
91 Tarta cremosa de queso horneada 7,80
92  Sor Chiclana (almendra, naranja y helado de chocolate) 7,80
Helados Nestlé
DESSERTS the ones we make at home €
84  Season's fruit (melon or watermelon) 4,00
85  Natural pineapple carpaccio with coconut ice cream 5,00
86  Lemon sorbet 5,50
87  Baked apple on cinnamon cream and Pedro Ximénez 6,00
88 Rice with coconut milk, crispy muesli and ice cream 6,00
89 Cold lemon cream, cookies and Maria biscuit ice cream 6,00
90 Chocolate cake with vanilla ice cream 6,50
91 Creamy baked cheesecake 7,80
92  Sor Chiclana (almond, orange and chocolate ice cream) 7,80
Ice cream Nestlé
NACHSPEISEN Was wir zu Hause machen €
84  Obst der Saison (Melone oder Wassermelone) 4,00
85  NatUrliches Ananas-Carpaccio mit Kokoseis 5,00
86  Zitronensorbet 5,50
87  Bratapfel auf Zimtcreme und Pedro Ximénez 6,00
88  Reis mit Kokosmilch, Knuspermusli und Eis 6,00
89 Kalte Zitronencreme, Kekse und Maria-Keks-Eis 6,00
90  Schokoladenkuchen mit Vanilleeis 6,50
91 Cremig gebackener Késekuchen 7,80
92 Sor Chiclana (Mandel-, Orangen- und Schokoladeneis) 7,80
Nestlé-Eis
Pany picos 2,00 € p/persona
PRECIOS CON [ VA, INCLUIDO
Bread 2,00 € per person

VAT INCLUDED

Brotkorb
STEUERN INBEGRIFFEN

2,00 €/ pro Person



